
‘Verhef je hart, niet je telefoon!’ 
 
Op zaterdag 28 september 2019 organiseert het Centrum voor 
Parochiespiritualiteit (CPS) een bezinningsdag over de Eucharistie. 
Spreker is Samuel Goyvaerts, docent liturgiewetenschappen aan de 
Tilburg School of Catholic Theology.  
 
‘Verhef je hart, niet je telefoon!’  
Zo sprak paus Franciscus de menigte toe op het Sint-Pietersplein 
tijdens één van zijn toespraken over de Mis. Deze toespraken 
werden vertaald naar het Nederlands, bestudeerd en van 
commentaar voorzien door Sam Goyvaerts. (Het boek is 
verkrijgbaar bij het CPS en ook op de bezinningsdag).  
De Eucharistie behoort tot de kern van het katholieke geloofsleven, 
maar toch ervaren vele mensen van zowel binnen als buiten de kerk 
deze als onbegrijpelijk, voorbijgestreefd of zelfs irrelevant.  Tijdens 
deze bezinningsdag gaan we vanuit het denken van paus Franciscus 
op zoek naar de betekenis en het belang van het samenkomen rond 
het Woord en de tafel. Dit kan een 
(her)ontdekking zijn voor allen die 
geïnteresseerd zijn in dit eeuwenoude ritueel.  
 
Samuel Goyvaerts (°1986, Genk, België) is 
docent liturgiewetenschappen aan de Tilburg 
School of Catholic Theology. Naast doceren 
doet hij onderzoek naar de Liturgische 
Beweging en de liturgiehervorming in de 
20ste eeuw. Hij probeert daarbij een 
evenwicht te zoeken tussen theologie, 
liturgie en de hedendaagse kerkelijke praktijk. 

Van  harte welkom op deze bezinningsdag! Speciaal ook diegenen die 
anderen voorbereiden op hun eerste communie – ouders en andere 
opvoeders –  of mee helpen aan de vorming van misdienaars of 
anderen begeleiden om katholiek te worden. 
 
Programma 
9.30 uur: Mogelijkheid om deel te nemen aan de Eucharistieviering 
in de Sacramentskerk, aangrenzend aan het klooster 
10 uur: Inloop met koffie en thee 
10.30 uur: Welkom, lezing door Samuel Goyvaerts, gelegenheid om 
vragen te stellen, verwerking van het thema  
12.30 uur: Afsluitend gebed 
12.45 uur: Lunch  
13.30 uur: Afsluiting  
 
Locatie: Tuinzaal van Klooster Brakkenstein (ingang: Pastoor 
Wichersstraat): Heijendaalseweg 300, 6525 SM Nijmegen. 
 
Aanmelding/Info 
Aanmelding graag vóór 21 september 2019 via: 
cps.nijmegen@kloosterbrakkenstein.nl of tel. (024) 355 80 29. 
 
Kosten 
Gevraagde bijdrage: € 15 inclusief koffie/thee, lunch (s.v.p. het 
bedrag vooraf overmaken op NL 30 INGB 0000 118 111 o.v.v. 
Bezinningsdag Eucharistie 2019 en uw naam). 
 
Bereikbaarheid 
OV vanuit Nijmegen CS:  
Buslijn 14: Richting Nijmegen Brakkenstein.  
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Zaterdag 28 september 2019 
Klooster Brakkenstein te Nijmegen 

 

Inleider: Samuel Goyvaerts 
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